
Seminarreihe   Biodynamische  Landwirtschaft  2024 Kloster Laab im Walde         

 

Termin: Samstag, 13.1.2024 ab 9.30 – Sonntag, 14.1.2024 bis 13.00 Uhr 

Ort: Kloster Laab im Walde, Klostergasse 7-9, 2381 Laab im Walde 

 

Biodynamisch landwirtschaften und gärtnern heißt – 

in einem neuen Bewusstsein arbeiten 

   
Bäuerliche Arbeit braucht zur Technik auch den All-umfassenden Blick 

und den Mut, aus dem Herzen zu handeln 
 

Wir folgen in diesem Seminar der Atem-Spur des Lebendigen und dabei  

 begegnen wir den Rhythmen der Erde im Zusammenspiel mit dem uns umgebenden 

Kosmos.  

 Wir spüren uns eurythmisch ein in den, alles Leben auf dieser Erde verbindenden 

Vorgang des Atmens.   

 Wir lernen verstehen, wie der Boden atmet und nähern uns der großen Kohlenstoff-

Frage unserer Zeit an. 

 Und wir fragen nach unseren eigenen Atem- und Rhythmuszyklen bis hin zu den 

(traditionellen) Ritualen, die unser Leben sinnvoll gestalten. 

Der zweite Lebensprozess, der uns beschäftigen wird, ist die Durchwärmung. 

 Wie können wir unseren Organismus und den der Lebewesen auf unserem Hof 

durchwärmen, damit das Leben nicht mechanisch und kalt wird? 

 Wärme erhalten wir im Physischen aus guten Lebensmitteln, im Seelischen aus 

sozialer Zuwendung und aus der Kunst. Auf der geistigen Ebene fließt die Wärme aus 

der Begeisterung für eine gute Idee, für eine Arbeit an der Erde und den Lebewesen. 

      

       Eurythmie        Lw. Praxis         Gesundheit Künstlerisches Philosophie 
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www.biodynamisch-lehren-forschen.at   Lehr -und Forschungsgemeinschaft für biodynamische 

Lebensfelder ZVR: 249693437 in Kooperation mit Demeter Österreich, BIO AUSTRIA, respekt biodyn.           

      

http://www.biodynamisch-lehren-forschen.at/

